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План мероприятий в рамках месячника по профилактике вредных привычек

Мероприятия Дата проведения Классы Ответственные
Линейка «Старт месячнику по профилактике вредных 
привычек»

30.03.2026 1-11 Акимова СА

Оперативно-профилактическая операция «Чистое поколение - 
2026»

30.03-02.03.2026 1-11 классы Педагогический
коллектив

Уроки здоровья с презентацией:
- о здоровом образе жизни
- здоровье -  привилегия мудрых
- о вреде курения, алкоголя, наркотических средств, 
спайсов.
- влияние вредных привычек на будущее человека

01-03.04.2026

1-2
3-5
6-7

8-11 классы

Классные
руководители

Семинар с классными руководителями 
«Всемирный День ЗДОРОВЬЯ»

07.04.2026 Кл.рук-ли Руководитель МО, 
старший методист

Деловая игра «Вредные привычки и будущее поколение» 11.04.2024 10-11 классы Советник
Производственное совещание 13.04.2026 Педагогический

коллектив
старший методист

Викторина «Дым в цифрах» 16.04.26 5-6 классы Кобышева НВ
Квест -игра «Рецепты ЗОЖ» 23.04.2026 8 классы Советник
Конкурс коллажей «Мы и здоровье» До 19.04.26 6 -7 классы Учитель ИЗО

Встреча с инспектором ПДН ОМВД, секретарем КДН и ЗП 24.04.2026 старший методист
Проведение рейдов в социально неблагополучные семьи 25- 27.04.2026 комиссия
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Конкурс детских рисунков и плакатов по антинаркотической 
тематике «Сделай выбор в пользу здоровья»

До 26.04.2026
1 -4 классы

Классные
руководители

Школьный конкурс агитбригад «Шаг в будущее. Вместе мы 
сила. Мы за здоровый образ жизни!»

28.04.2026 8-10 класс Классные
руководители

Заседание Совета профилактики 29.04.2026 Члены СП
Встреча с наркологом ЦРБ Канищевым В.А. 
« Здоровый образ жизни -  это...»

В течение 
месячника

6-7 классы старший методист

Совместное мероприятие с ГКУ СО «Светлоярский центр 
Семья» - акция «Все в твоих руках»

В течение 
месячника

8-10 классы Кл рук 8-10, 
Учитель ОБЗР

Родительское собрание: «Формирование осознанного 
отношения подростков к здоровому образу жизни». 
«Ответственность несовершеннолетних за правонарушения и 

преступления, связанные с употреблением, распространением 
и хранением ПАВ.»
«Защитим наших детей от беды»

В течение 
месячника

1-11 классы Классные
руководители

Изготовление буклетов, листовок «Чистое поколение», 
«Здоровье -  это здорово»
«Преимущества жизни без сигарет, алкоголя и наркотиков»

В течение 
месячника

8 классы 
9-10 классы

Учитель ОБЗР.
Учителя

информатики
Показ электронных презентаций, видеофильмов по 
профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании и 
пропаганде здорового образа жизни

В течение 
месячника

8-11 классы Классные
руководители

Антинаркотическая акция «За здоровье и безопасность наших 
детей».
Акция «Сообщи, где торгуют смертью»

В течение 
месячника

1-11 классы Кл. руководители, 
Старший методист

Организация и проведение школьной выставки «Мы выбираем 
здоровье!»

В течение 
месячника

Библиотекарь

Проведение на уроках ОБЗР бесед-практикумов 
«Чтобы не стать марионеткой»

В течение 
месячника 8-11 классы

Учитель ОБЖ

Мероприятия с районной библиотекой и музеем В теч.месячника Старший методист
Проведение спортивных мероприятий. 
Акция «Спорт -  вместо наркотиков!»

В течение 
месячника

Учителя
физкультуры

Общешкольная линейка «Итоги месячника» 04.05.2026 1-11 классы Акимова СА


