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Директор
Цели:
Защита жизни и здоровья детей
Профилактика правонарушений несовершеннолетних 
Пропаганда и привитие навыков здорового образа жизни 
Пропаганда культурно-семейных ценностей 
Оказание учащимся помощи в решении проблем и трудностей социального, психологического, личностного характера

ПЛАН РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
на 2023-2024 учебный год.

Утверждаю

Н.А. Хахалева

Задачи:
Выявить детей и подростков, склонных к асоциальному поведению 
Выявить детей и подростков, склонных к суицидальному поведению
Выработать у детей устойчивую психологическую защиту от различных негативных явлений общества путём развития системы ценностей 
Проводить профилактические мероприятия по предупреждению безнадзорности и правонарушений совместно с социальным педагогом и 
учреждениями дополнительного образования
Выработать определенные поведенческие навыки, облегчающие следование по пути здорового образа жизни.
Содействовать сотрудничеству педагогов, старшеклассников и родителей в работе по профилактике вредных привычек.
Повысить правовые знания учащихся, родителей и педагогов.

№ п/п Мероприятия Класс дата
проведения

ответственные

Организационная работа.
1 Сбор информации о детях и семьях, состоящих на разных формах учета, 

формирование банка данных. Оформление индивидуальных карт на
1-11 классы Сентябрь соц. педагог, 

администрация,



учащихся, поставленных на учет (ВШУ, КДН). Изучение семейных 

взаимоотношений; социального окружения учащихся.   

инспектор ПДН 

2 Работа с классными руководителями по изучению личностных 

особенностей обучающихся и выявлению причин: 

– неадекватного поведения, 

– дезадаптации, конфликтности, слабой успеваемости и неуспеваемости. 

Кл.руководители 

1-11 классов 

В течение года Психолог с 

кл.руководите 

лями 

 

3 Подготовка документации к ПМПк,  ТПМПК по  Светлоярскому району, 

КДН и ЗП 

Дети «группы 

риска» 

В течение года Председатель ПМПк, 

председатель СП 

4 Формирование групп для проведения коррекционно-развивающих занятий. Дети «группы 

риска» 

Сентябрь Социальный педагог 

5 Реализация комплексного плана противодействия идеологии терроризма в 

РФ на 2019-2023гг 

1-11 кл В теч года Сотрудники школы 

6 Реализация плана мероприятий по правовому просвещению обучающихся, 

согласованного с начальником ОМВД РФ по Светлоярскому району 

Волгоградской области 

1-11 кл В теч года Пед кол-в 

 Просвещение 

1 Профилактика школьной дезадаптации. 1,5,10 классы Сентябрь-

Октябрь 

Социальный педагог, кл 

рук 

2 Месячники по профилактике: 

- безопасности жизнедеятельности; 

– правонарушений и безнадзорности  среди учащихся; 

– вредных привычек «Мы за здоровый образ жизни»; 

1-11 классы  

Сентябрь, 

ноябрь,  

апрель 

Пед коллектив , 

инспектором ПДН 

3 Работа с классными руководителями по изучению динамики личностного 

роста обучающихся «группы риска» 

 В течение года Психолог, Руководитель 

МО кл рук 

4 Классные часы по формированию правовой культуры, толерантного 

поведения, развитие культуры межнациональных отношений в классе, во 

внеурочной деятельности». 

1-11 классы В течение года   кл.руководители 

5 Групповые занятия по профилактике зависимостей (по социально-

психологической программе «Мой выбор») 

Обуч-ся   

стоящие на учете 

Январь Соц педагог 

6 Занятия по профориентации обучающихся 9 класс В течение года Учитель по ПП 



9 классов «Твоя профессиональная карьера» 

7 Предупреждение психических перегрузок школьников «группы риска», 

посещение уроков, наблюдение 

1-11 

классы 

В течение года Психолог,  

Кл рук-ли 

8 Проведение цикла профилактических бесед об ответственности родителей 

за воспитание детей: «Знакомство родителей Закон о семье, права и 

обязанности семьи», «Права и обязанности семьи», «Бесконтрольность 

свободного времени – основная причина совершения правонарушений и 

преступлений», «Десять ошибок в воспитании», «Взаимоотношения в семье 

– отражение в ребенке», «Основы конструктивного поведения Родитель-

Подросток» «Основные способы выхода из конфликтных ситуаций», 

«Поддержка ребенка в стрессовой ситуации» 

Родители 

учащихся 

1-11 классов 

Во время дней 

профилактики, 

родительских 

собраний 

Совместно с соц. 

педагогом, 

администрация школы, 

инспектором ПДН 

9 Оформление  стенда  для просвещения родителей. Родители В течение года Соц педагог 

10 Рекомендации для родителей на сайте ОУ 

в разделе «Социально- психологическая служба» 

 В течение года Администрация школы 

11 Семинар для родителей: «Роль семейного общения в профилактике 

девиантного поведения и негативных привычек у детей» 

Родители детей 

«группы риска» 

Ноябрь Администрация школы, 

инспектор ПДН 

12 Организация психолого-педагогического просвещения родителей через 

родительский всеобуч. 

Родители детей 

«группы риска» 

В течение года Инспектор ПДН 

13 Индивидуальные профилактические беседы с родителями по имеющимся 

проблемам в поведении и обучении детей. 

Родители детей, 

стоящие на учете 

В течение года Пед коллектив 

14 Тренинги общения и ролевого поведения во взаимодействии с детьми 

«группы риска» 

Педагоги Каникулы Кл.рук-ли 

15 Особенности межличностного взаимодействия учащихся «группы риска» со 

сверстниками и взрослыми  

5-7кл Ноябрь Кл рук-ли 

16 Заседание МО классных руководителей «Ранняя профилактика семейного 

неблагополучия» 

Классные 

руководители 

Февраль Руководитель МО 

17 День борьбы со СПИДом 8–11 классы Ноябрь Кл рук-ли 

18 Акции: «Жизнь без алкоголя», «Жизнь без сигарет», «Вкус жизни»  В течение года  

19 Проведение классных часов: 

«Безвредного табака не бывает», «Пивной алкоголизм» 

7-11 классы В течение года 

на кл.часах, 

Кл рук-ли 



«Я хочу жить!», «Будь толерантным в многонациональной стране», 

«Поведение в различных ЧС» 

родит.собра 

ниях 

 Диагностика 

1.  Социально-психологическое тестирование, 

направленное на профилактику незаконного потребления обучающимися 

наркотических средств и психотропных веществ 

(СПТ) 

7-11 класс Сентябрь- 

октябрь 

Комиссия по приказу, кл 

рук-ли 

2 Диагностика уровня сформированности компонентов учебной деятельности 

первоклассников, особенности адаптации детей к школе  

1-е классы Октябрь-

декабрь 

Кл рук-ли 

3 Диагностика психологической готовности к переходу в основную школу (4 

классы) 

4-е классы Апрель Кл рук-ли 

4 Психодиагностика уровня адаптации обучающихся  5 классов 5-е классы Сентябрь–

ноябрь 

Кл рук-ли 

5 Диагностика уровня адаптации десятиклассников к обучению в старшем 

звене 

10-е классы Сентябрь–

ноябрь 

Кл рук-ли 

6 Выявление детей группы риска при проведении психодиагностика на 

адаптацию. 

1, 5, 10-е классы Октябрь– 

декабрь 

Педагог-организатор 

7 Психодиагностика особенностей личности и социальной ситуации развития 

детей, склонных к девиантному поведению. 

1-11 классы В течение года По запросу родителей, 

педагогов, администрац 

8 Индивидуальная психодиагностика особенностей познавательной сферы 

учащихся. 

1-11 классы В течение года По запросу родителей, 

педагогов 

9 Диагностика склонностей и способностей детей «группы риска» в рамках 

профессионального самоопределения учащихся. 

8-9-е классы В течение 

учебного года 

Кл рук-ли 

Коррекционно-развивающая работа. 

1.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 1 классов (имеющими по 

результатам диагностики низкий уровень подготовки к обучению к школе) 

1-е классы В течение 1-го 

полугодия 

Коррекционная группа 

2 Развивающие занятия с пятиклассниками с нарушением адаптации. 5-е классы Октябрь-

декабрь 

Группа с признаками 

школьной дезадаптации 

3 Коррекционно-развивающие занятия с детьми, имеющими отклонения и Дети, стоящие на В течение года Соц педагог 



нарушения в поведении. 

«Я подросток» 

учете 

4 Проведение социально-психологических тренингов: 

-           «Азбука общения» 

-          «Я и Мы» 

-          Развитие способности к самопознанию и уверенности в себе 

 

5-9 классы 

В течение года Администрация школы 

Консультирование. 

1 Психолого-педагогическое консультирование «Особенности 

межличностного взаимодействия уч-ся со сверстниками и взрослыми» 

Педагоги, 

кл.рук., 

учащиеся 

В течение года 

 

Кл рук-ли 

2 Индивидуальное консультирование учащихся в решении актуальных 

проблем. 

Дети «группы 

риска» 

В течение года ГКУ СО «Светлоярский 

центр «Семья» 

3 Консультирование классных руководителей и родителей по итогам 

диагностик: 

– адаптация первоклассников к школе; 

– адаптация обучающихся при переходе в среднее звено и др. 

СПТ 

 

Педагоги, 

родители 

 

Ноябрь–

декабрь 

ГКУ СО «Светлоярский 

центр «Семья» 

4 Консультация родителей учащихся, имеющих трудности в развитии и 

отклонения в поведении 

Родители 

учащихся 1-11 

кл. 

В течение года Кл рук-ли, 

ГКУ СО «Светлоярский 

центр «Семья» 

5 Консультирование родителей учащихся, состоящих на разных формах учета Родители 

учащихся 

«группы риска» 

В течение года Инспектор ПДН 

ГКУ СО «Светлоярский 

центр «Семья» 

 Методическая работа. 

1 Работа психолого-педагогического консилиума  Педагоги В течение года Педаг. коллектив 

2 Участие в научно-практических конференциях, семинарах, тренингах Педагоги В течение года Педаг. коллектив 

3 Работа с периодическими изданиями,  банком диагностических и 

коррекционных программ, изучение нормативно-правовой базы 

Педагоги В течение года Педаг. коллектив 

4 Повышение профессиональной компетентности, освоение новых методов 

для осуществления профессиональной деятельности 

Педагоги В течение года Педаг. коллектив 



5 Оформление отчётной документации Педагоги В течение года Педаг. коллектив 

Профилактика безопасного пребывания несовершеннолетних в интернет - пространстве 

1 Педагогический семинар по  обеспечения мер информационной 

безопасности, проблем безопасного поведения в сети Интернет и пр 

 ноябрь Рук ШМО кл рук 

2 Анкетирование обучающихся по теме: 

 «Правила безопасного поведения в интернет-пространстве» 

4-7 кл ноябрь Кл рук-ли 

3 Горячая линия: 8 800 25 000 15 

helpline@detionline.com (Дети России онлайн) 

Тематические классные часы  

1-3 классы: 

-«Мой Интернет»; 

-«Правила безопасного поведения в интернет-пространстве»; 

4-5 классы: 

-«Интернет среди нас»; 

-«Остерегайся мошенничества в Интернете»; 

-«Этика сетевого общения»; 

6-8 классы: 

-«Безопасность в сети Интернет»; 

-«Я и мои виртуальные друзья»; 

-«Мой социум в Интернете»; 

-«Интернет в моей семье»; 

-«Интернет и природа»; 

-«Этика сетевого общения»; 

9-11 классы: 

-«Интернет и моя будущая профессия»; 

-«Темная сторона Интернета»; 

-«Опасности в Интернете»; 

-«Интернет в современной школе»; 

-«Интернет и мое здоровье» и т.д. 

1-11 кл В течение года Педаг. коллектив 

4 Родительские собрания в 1-11 кл. на тему «Как защитить ребенка от 

интернет- и мобильных мошенничеств».  

Стимулирование родителей к использованию услуги «Родительский 

родители В течение года Педаг. коллектив 

mailto:helpline@detionline.com


контроль», позволяющей устанавливать ограничения доступа к 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Анкетирование родителей « Безопасный интернет» 

Медиауроки по теме «Информационная безопасность» 

Мероприятия в рамках недели «Интернет-безопасность» для родителей 

5 Специальный выпуск школьной газеты на тему: «Безопасность в сети 

Интернет», приуроченный к Международному дню безопасного интернета 

(5 февраля) 

 3 четверть Отв за газету 

План мероприятий по профилактике экстремизма, национализма и терроризма 

1 Соблюдение пропускного режима в здании школы 1-11классы, 

родители, 

сотрудники 

школы 

 Завхоз 

2 Учебные мероприятия и тренировки с обслуживающим персоналом по действиям в 

ЧС 

В течение года завхоз 

3 Дежурство администрации по школе, учителей на переменах В течение года Педаг. коллектив 

4 Участие в акциях, митингах, посвященных датам борьбы с мировым терроризмом В течение года Педаг. коллектив 

5 Участие в районных конкурса по профилактике экстремизма В течение года Педаг. коллектив 

6 Проведение тематических уроков, посвященных  трагическим событиям в г. 

Беслане 

04 сентября Кл рук-ли, 

 

7 Обеспечение классных руководителей памятками «Правила поведения 

заложников» 

В течение года Администрация школы 

8 Родительский лекторий «Воспитание толерантности в семье» 

«Психологическая поддержка ребенка в стрессовой ситуации» 

В течение года Кл рук-ли, 

 

9 Классный час «Россия - твоя Родина» - 1-2 классы, «Сила России в единстве 

народов» - 3-4 классы,  5-6 кл «Терроризм –угроза обществу», 7-11 кл «Мир без 

террора» 

1 четверть Кл рук-ли, 

 

10 Игровая программа «Возьмемся за руки друзья» В течение года Педагог-организатор 

11 Индивидуальная работа с детьми, проявляющими национализм, экстремизм, 

склонными к агрессии 

В течение года Кл рук-ли, 

 



12 Демонстрация видеофильмов о дружбе, видеороликов по ЧС В течение года Советник по воспитанию 

13 Индивидуальная работа с родителями подростков, проявляющих агрессию В течение года Кл рук-ли, 

14 Проведение инструктажей по ТБ для учащихся В течение года Кл рук-ли, 

15 Заседание Совета по профилактике правонарушений, случаев экстремизма 1 раз в месяц Председатель СП 

16 Рассмотрение вопросов организации работы по профилактике экстремизма, 

терроризма, воспитания толерантности на методическом объединении классных 

руководителей. 

В течение года Рук-ль МО кл рук 

 


